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Ridning och relax pa landet

Bo palantgard - tankarna far osokt i vag mot mjolkkor och en bonde med leriga
stovlar och sliten keps p& huvudet. S& fel man kan ha. DN motte entreprendrer med
ekologisk odling, ridhastar och lyxig relaxavdelning i kallaren.

En helg pa landet tillsammans med barnen skulle inte vara
fel, tankte vi och bladdrade i katalogen "Bo pa lantgard".
Det fick inte vara for langt fran stan, sa vi letade i Sormland,
Vastmanland och Uppland och upptéckte snart att det vi var
ute efter - en gard med mjolkkor - inte var s latt att hitta.

| stallet fanns det gott om hus som inte verkade vara
bondgardar och dar narheten till bad och strovtag i naturen
var saljargumenten.

Vi fastnade till slut for Overgrans jordbruk i Habo kommun,

en halvmil fran centralorten Bélsta. De utlovade bade héstar, Tinas pedagogiska instruktioner

far och kravodlade gronsaker. och hastarnas trygga foljsamhet
gor turen till ett sant noje.

Och nog kéndes det lantligt allt nar vi svangde in pa den lilla
vagen nedanfor Overgrans kyrka - stall, lada, hagar, faluréda
hus med vita knutar &

Men sen tog vara illusioner om lantgardar och bonder slut.

Overgrans jordbruk drivs av makarna Kristina och Leif

Zetterberg. Hon tar bland annat hand om alla géster och ﬁpnta Haslgelgétrf_ig gosar med
.. o - - T aslarna 1ore utrianingen pa
s!<"oter myckﬂe'g av gardens ekg_!oglslgg o_dlmg. Den foradlar de e ekologiska jordbruket i
sjélva och séljer i den egna sjélvbetjaningsbutiken. Overgran, dar man kan bo pé
lantgard.

Dar ar det bara att vélja bland kalvdans, sylt, farska agg och

gronsaker och gardens mjolksyrade gurka i stora trag. Dessutom driver familjens
tonaringar glasskiosk. Nar man hittat det man vill ha raknar man sjalv ut vad det kostar
och lagger pengarna i en skal. Har litar man pa sina kunders arlighet. Enligt Leif
Zetterberg fungerar det mycket bra.

Han har manga jarn i elden och far val representera den nya bonden: Aktiv politiker (for
centern, sa klart), ersattare i Europaparlamentet, ordforande for Féretagarna i Uppland,
vice ordférande for Vestmanlands l&ns tidning och styrelseledamot i flera andra bolag.

Och sa sprudlar han av idéer:

- Har brygger vi och nagra grannar eget 6l sen nagot ar tillbaka och sa ordnar vi kurser i
6lbryggning for grupper, sager han medan han tappar upp en alldeles utmarkt stout pa
fat.

Bryggeriet har han inrattat i en lada déar dvervaningen blivit modern konferens- och
festlokal. Intill finns ett restaurangkdok, inrett av en stjarnkock. Ute pa altanen sitter ett
séllskap och provar 6l och trivs i den vackra skymningen med utsikt éver en smal
Malarvik som, om man fortsétter norrut, leder till Uppsala. Nere pa angen betar nagra
islandshéstar.
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- De trivs nere bland vassen och haller landskapet 6ppet, sager Leif Zetterberg, som far
EU-bidrag for att halla &ngsmarkerna fina.

Svenska sommarkvallar kan snabbt bli kalla. Men da har Zetterbergs en trevlig
éverraskning at oss. | kallaren till huset som vi bor i har pannrum och forrad fatt vika
for bubbelpool, bastu och relaxavdelning. Toppen tycker Adam, 10, och David, 14.
Minstingen Mira, 3, sussar daremot redan gott i sin nybaddade sang.

Nasta morgon har Kristina dukat fram en stor, harlig bondfrukost i kdket, inklusive en
farsk DN. | fonstret star de obligatoriska pelargonerna (se dar, en uppfylld
lantgardskliché) och pa bordet en stor bukett vackra angsblommor.

Sen ar det dags att testa om islandshéstarna trivs med ett gang ovana ryttare pa ryggen.
Jag och sonerna ska pa turridning. Mira far n6ja sig med en liten tur under mammas
overinseende medan jag borjar med att rykta min hast, Hespa - islandska for tradrulle.
Hon star snallt still, har val varit med om det har nagra ganger. Sen 6var vi lite pa
rundbanan - skritt, stanna, starta, vanda hésten - innan det bér ut i naturen med en grupp
ledd av Tina Wagnas och Linda Obéck.

Tinas pedagogiska instruktioner och hdstarnas trygga foljsamhet gor turen till en sant
noje, bade under stilla skritt i skogen och rask tolt dver falten intill jordbrukets
energisskogsodling. Men inte &r det jag som ryttare som styr vad Hespa ska gora. Hon
rattar sig snallt efter ledarhésten och satter egentligen bara fart nar Lindas hast vill ga
om. Oacceptabelt for Hespa - som haller hart pa flockens hierarki.

Enda besvarligheten uppstar nar det ar lerigt inne i skogen och de smarta hastarna
forsoker undvika geggan och darfor trycker mot traden sa att vi oerfarna ryttare far
grenar och barr i ansiktet. Grabbarna ar i varje fall helndjda med ridturen - langt enklare
och roligare dn de hade trott.

Mira och mamma plockar blommor och letar lamm under var ritt, men de enda djur som
syns till ar ett par rejala baggar och sa gardskatterna som smyger runt i graset.

Nar vi n6jda rullar i vag fran garden passerar vi familjens falt med solrosor.

- Den har vi for att det sa fint ut fran vagen, sager Kristina. Frona far smafaglarna ata
upp.

Johan Oberg, johan.oberg@dn.se, ar resereporter pa DN.
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